
Huisartsenpraktijk  BARENDRECHT 

URINE FORMULIER 

1. Reden van inleveren urine     

-Ik denk dat ik een blaasontsteking heb   ❏ 

-Controle na een antibioticakuur   ❏ 

-Ik heb andere klachten, namelijk: ______________ ❏ 

-Op verzoek van de huisarts    ❏ 

 

2.    Klassieke mictieklachten      Ja Nee 

  Heeft u eerder een blaasontsteking gehad en herkend u de klachten?   ❏ ❏ 

  Is het uitplassen zelf pijnlijk?      ❏ ❏ 

  Moet u vaker kleine beetjes plassen?     ❏ ❏ 

  Heeft u loze aandrang(u voelt aandrang maar er komt niets/weinig?)  ❏ ❏ 

  Alleen vrouwen: menstrueert u op het moment?    ❏ ❏ 

  Heeft u vaginale jeuk, branderigheid of afscheiding? Zo ja welke?____________________ 

  _________________________________________________________________________ 

Hoeveel dagen bestaan de klachten?________ dagen 

 

  3.     Risicogroepen       Ja Nee 

  Heeft u operaties of ingrepen ondergaan aan de blaas of urinewegen  ❏ ❏ 

  Bent u bekend bij de uroloog hiervoor?     ❏ ❏ 

  Heeft u diabetes?       ❏ ❏ 

  Bent u zwanger op dit moment?      ❏ ❏ 

  Heeft u koorts?        ❏ ❏ 

 

  4.    Hoe is de urine opgevangen? 

Urine is vooral betrouwbaar voor het beoordelen ervan als dit de meest geconcentreerde urine aan het 

einde van de nacht/begin ochtend betreft. Bij de meeste mensen is dit de eerste keer dat zij naar het 

toilet gaan om te plassen na het wakker worden. Dit is wat wij noemen: de ochtendurine.  

           Ja Nee 

   De urine is minder dan 2 uur geleden opgevangen    ❏ ❏ 

Indien vorige vraag met nee beantwoord:   

Is de urine in de koelkast bewaard?     ❏ ❏ 

Ik heb de ochtendurine opgevangen     ❏ ❏ 

Als u urine inlevert voor onderzoek, laat dan het eerste beetje urine weglopen, en houd u dan het 

potje eronder. Dit noemen we 'middenstroomurine'. Deze urine is schoon genoeg en het meest 

betrouwbaar voor onderzoek.  

Ik heb middenstroom urine opgevangen     ❏ ❏  

 

5. Allergie of overgevoeligheid voor antibiotica?    ❏ ❏  

 

Nitriet: negatief/ positief   Leuko’s: 

Ery’s:     Ketonen: 

Laatste UWI:    Kweek gemaakt: 

Behandeld met: 

  

   

Naam: 

 Geb.datum: 


